
CURSUS DE FORMATION

Formation initiale
massage et toucher 

intuitifs en 
immersion
Profil : Vous 

souhaitez être plus à 
l’aise avec le fait de 

masser, pour 
pouvoir intégrer 

l’enseignement de 
l’EMPSI.

Toute la France, près 
de chez vous.

48h
Tarifs selon 

formateurs locaux

Formation à l’accompagnement psycho-somato-émotionnel par le massage 
et le toucher.

Incarnation professionnelle de l’accompagnement psycho-somato-émotionnel par le massage.

Formation à la pratique du massage 
intuitif et à son esprit.

Initiation Toucher Intuitif Accompagnement

Proposition réguliére de modules d’approfondissement 

Prés-requis minimal: Avoir fait le cycle 1 ou être praticien en 
activité

Module : 
Fondamentaux théorico-pratiques 

de l’accompagnement
Durée: 72 H – 9J

Prés-requis minimal: Être initié au 
massage.

Tarif financé ou cofinancé: 1357€
Tarif autofinancé: 1357€ 

-10% = 1221€

Module: 
Supervision – Tutorat.

Durée: 7 x 1h 
Prés requis: Avoir une 

pratique professionnelle 
de l’accompagnement

Tarifs: 385€

Savoir-êtreSavoir-faire

Vous 
débutez 
dans le 

massage

Savoir-entreprendre

Module: 
Lancer son activité: 

Formation à la 
communication et mentorat

Durée: 28h
Prés requis minimal: Etre 

inscrit à l’EMPSI
Tarifs: 480€

Cycle 1 - Praticien en massage intuitif 
Cycle 2 - Praticien accompagnant spécialisé Massage et Toucher Intuitifs 
Cycle 3 – Somatothérapeute spécialisé en Massage et Toucher Intuitifs 

Cycle 1 

Cycle 2

Module:
Exercer son talent d'accompagnant

Durée: 5 sessions = 95 H
Prés requis minimal: Être initié au 

massage.
Tarif: 1500€

Module:
Exercer son talent d'accompagnant

Prés requis: avoir fait 5 sessions en cycle 1

Tarif à l’unité d’une session de 19h : 300€

Vous pratiquez 
déjà le massage ou 

le toucher

Vous souhaitez 
développer et 
amplifier votre 

activité

Module:
Consolidations des techniques de 

massages
Durée: 72 H - 9J

Prés-requis minimal: Être initié au 
massage.

Tarif financé ou cofinancé: 1357€
Tarif autofinancé: 1357€ 

-10% = 1221€

Inscription 
cursus 

complet
150€

Accès à 
toutes les 

formations 
cycle 1+ 

mini 
séminaire 
+ adhésion 

FFMBE  

Devenez,



Fondamentaux théorico-pratiques 
de l’accompagnement

Consolidations des 
techniques de 

massages

LE CYCLE 1 DE LA FORMATION

Cycle 1 - Praticien en massage intuitif agréé 

Exercer son talent 
d’accompagnant

Dates: 
Session 3: 17 au 19 Juin 2024 

Session 1: 28 au 30 octobre 2024
Session 2: 18 au 20 novembre 2024
Session 3: 16 au 18 Décembre 2024
Lieux: La Ferme des Essarts, chemin du four à 
chaux, Saint-Paul-lès-Romans, France

Dates:
Session 1: 18 au 20 septembre 2024
Session 2: 23 au 25 octobre 2024
Session 3: 27 au 29 novembre 2024

Session 1: 22 au 24 janvier 2025
Session 2: 26 au 28 février 2025
Session 3: 26 au 28 mars 2025
Lieux: SOMATHERA, Rue François 
Brochet, Monéteau, France

Dates: 24-25-26 juin 2024
30 août au 1 sept 2024
2 au 4 Déc 24
13 au 15 Jan 25
10 au 12 Fév 25
10 au 12 Mars 25
7 au 9 Avril 25
Lieux: La Ferme des Essarts, chemin du 
four à chaux, Saint-Paul-lès-Romans, 
France

Formation initiale en 
immersion en toucher et 

massages intuitifs

Dates et lieux : Voir 
directement avec le 
secrétariat.
Auxerre - YONNE: 
11-12-13 sept 2024
9-10-11 oct 2024

Dates: Module Com "Transition Pro" (1 
session juridique + 1 session 
communication)
29 et 30 Août 2024 (juridique)
13 et 14 Fév 25 (communication)
15 et 16 Mai 25 (juridique)
en ligne qui suivent ces interventions en 
demi-groupe. Pour un total de 28H.
Lieux: La Ferme des Essarts, chemin du four 
à chaux, Saint-Paul-lès-Romans, France

Lancer son activité


